
TIME  MANDAG  TIRSDAG  ONSDAG  TORSDAG  FREDAG  

ROM/gruppe  Gr.1  Gr.2  Gr.3  Gr.1  Gr.2  Gr.3  Gr.1  Gr.2  Gr.3  Gr.1  Gr.2  Gr.3  Gr.1  Gr.2  Gr.3  

  08:00-08:30    
 

  FYSAK   

1  08:30-08:45  Ukeplankvart  Lesekvart  Nat   Mat   Mus   Lesekvart  Lesekvart   

08:45-09:00  Mat   Gym   Nat   Eng   Nor   Samf   Nor   Mat   Nat/  
Samf  09:00-09:15  Nor  Eng   Mat   

2  09:15-09:30  Mus  Nat  Mat  Nat/  
Samf  

Nor  
  

Mat   
09:30-09:45  

09:45-10:00  Friminutt  Friminutt  Friminutt  

  10:00-10:15  Mat   Nor   Eng   Nat   Mat   Gym  
  

Friminutt  Samf   Eng   Nor  
  

Friminutt  

3  10:15-10:30  Mat  Mus  Nat  Mat  
  

Nat/  
Samf   

Nor   
10:30-10:45  

10:45-11:00  

  11:00-11:15  SPISING  SPISING  SPISING  SPISING  SPISING  

  11:15-11:30  LANGFRI  LANGFRI  LANGFRI  LANGFRI  LANGFRI  

  11:30-11:45  

4  11:45-12:00  Eng  
  

Mat  
  

Nor  
  

Gym  
  

Nat  
  

Mat  
  

Klassens time  Nor  
  

Samf  
  

Eng  
  

Gym  
  

AP  
  

AP   
12:00-12:15  

12:15-12:30  

5  12:30-12:45  Friminutt  Friminutt  Skoleslutt: 12:30  
Leksetid 12:30-13:00 

  

AP  
  

Gym  
  

AP  
  12:45-13:00  Samf  

  
Mus   KRLE  

  
Nor  

  
Sløyd   

  
Tekstil  

  
K&H   

  13:00-13:15  AP  
  

AP  
  

Gym  
    13:15-13:30  Friminutt  

6  13:30-13:45  Mus  
  

Samf  
  

Nor  
  
  

KRLE  
  

Sløyd  
  

Tekstil  
  

K&H  
  

Skoleslutt: 13:30  

13:45-14:00  

14:00-14:15  

Ferdig:  Skoleslutt: 14:15  
Leksetid 14:15-15:00 

Skoleslutt: 14:15   Skoleslutt: 14:15  

  


